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Chi ha la responsabilità della cura degli altri spesso trascura se stesso e 
quando arrivano anche per lui “i dolori” spesso è tardi per porvi rimedio. 
La giornata sulla salute del team odontoiatrico vuole rendere consapevoli 
gli Odontoiatri e i loro collaboratori del problema e focalizzarli su cosa 
devono combattere e come farlo, sia a livello preventivo che a livello 
terapeutico. Imparare a conoscere i problemi della propria salute, 
affrontarli con coscienza e combatterli nel migliore dei modi, sia nella 
pratica quotidiana che fuori dallo studio è il primo passo utile per vivere e 
lavorare meglio.
Nella giornata si parlerà di ansia, di stress e di burn-out degli operatori 
sanitari, di problematiche muscolo scheletriche, di come l’ergonomia può 
e deve aiutare a guidare e migliorare il lavoro quotidiano. Ma anche di 
come attorno a noi ci sono aiuti assicurativi e sanitari per poter affrontare 
queste problematiche una volta riscontrate.

RELATORI

Laureato in Medicina e 
Chirurgia, esercita la libera 
professione odontoiatrica. 
Responsabile della Dental 
Unit della Clinica Villalba 
di Bologna. Già Docente 
di “Comunicazione 
Medico-Paziente” presso 
la Facoltà di Medicina e 
Chirurgia dell’Università 
di Bologna. Componente 
del GDL Comunicazione 
della FNOMCeO. Autore di 
numerosi libri e articoli. 
Giornalista scientifico, 
conduce trasmissioni 
televisive di informazione 
sanitaria. Autore e 
interprete di testi teatrali 
sulle neuroscienze, che 
porta in scena con il 
musicista jazz Gianluca 
Petrella.

Dr.
Michele Cassetta 

Professoressa Associata
di Scienze Mediche 
Tecniche Applicate 
dell’Università di Bologna. 
Dirige il La-boratorio di 
Biomateriali e Patologia 
Orale presso la Clinica 
Odontoiatrica.
Autrice di 3 brevetti 
internazionali (bioceramici 
bioattivi remineralizzanti/
osteoinduttivi, cementi 
cal-cio silicatici, MTA). 
Autrice di 118 
pubblicazioni su Scopus e 
prevalentemente in Q1.
Dal 2012 ha introdotto lo 
Yoga nei Corsi di Laurea in 
Odontoiatria ed in Igiene 
Dentale e dal 2019 nel-la 
Scuola di Specializzazione 
di Medicina dello Sport.
Experienced Registered 
Yoga Teacher.
Docente di Posturologia e 
di Ergonomia.

Prof.ssa
Maria Giovanna Gandolfi 

Laurea in Chirurgia 
Odontoiatrica, Facoltà di 
Tolosa, Francia.  Diploma 
di Human Performance 
Institute, Atami, Giappone.
Diploma di Ergonomia, 
Facoltà di Vancouver 
(Canada) e Facoltà del 
Maryland (USA). Diploma 
della Società Mondiale 
per l’Assistenza Sanitaria 
(Giappone). Membro dell’ISO 
TC 106 presso FDI Argentina 
(1985-1987). Collaborazione 
con l’OMS, Ginevra (1987-
1997). Docente Università di 
Barcellona e Siviglia, Spagna 
(2018-2020). Presidente per 
l’Europa, World Society for 
DP Healthcare (1992-2022).
Presidente della Società 
Europea di Ergonomia 
Dentale (2005).
Esperto FDI in ergonomia, 
salute e sicurezza 
(2020/2021).

Dr.
Jean Michel Laffont

 

8.45 Presentazione – Saluto Autorità
 Dr. Paolo Paganelli
 Presidente ANDI Emilia Romagna
 Dr. Carlo Ghirlanda
 Presidente ANDI Nazionale
 Dr. Raffaele Iandolo
 Presidente CAO Nazionale
 Prof. Lorenzo Breschi
 Vice Direttore DEBINEM - Alma Mater - Università di Bologna
 Prof. Luigi Generali
 Presidente CLOPD – Università di Modena e Reggio Emilia
 

9.00 La sindrome da burnout in odontoiatria:
 cause, prevenzione e rimedi
 Dr. Michele Cassetta
 

11.00 Coffee Break
 

11.30 Disordini muscolo-scheletrici correlati
 alla professione odontoiatrica:
 prevenzione e trattamento (Yoga therapy)
 Prof.ssa Maria Giovanna Gandolfi 
 

13.00 Pausa pranzo
 

14.00 Strumenti per il welfare del team odontoiatrico
 Dr. Gianfranco Prada 
 

14.45 Linee guida ergonomiche e posturali
 per i professionisti della salute orale
 (in collaborazione con Fondazione ANDI e FDI)
 con traduzione simultanea 
 Dr. Jean Michel Laffont 
 

16,30 Chiusura dei lavori

LA SALUTE
DEL TEAM ODONTOIATRICO 

NUMERO POSTI DISPONIBILI:  200
La preiscrizione verrà garantita solo se il partecipante si presenterà
entro e non oltre le ore 9.00, dopo di che verranno iscritti coloro
che saranno presenti in lista d’attesa

AREA DI COMPETENZA:
Competenze tecnico-specialistiche

OBIETTIVO FORMATIVO:
Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e competenze) specifici
di ciascuna professione, di ciascuna specializzazione e di ciascuna attività
ultraspecialistica, ivi incluse le malattie rare e la medicina di genere.

RESPONSABILE SCIENTIFICO E.C.M.:
Massimo Fuzzi



CONSENSO AL TRATTAMENTO DEI DATI PERSONALI
Autorizzo il trattamento dei dati personali per le finalità previste nell’informativa 
ex art. 13, 14 del Regolamento 679/16.

Data Firma

Cognome

Nome

Nato a                  Prov. il

Cod. Fisc.

Cellulare

Indirizzo

Cap                                                    Città        Prov.

e-mail

Iscritto all’OMCEO di n.

        Socio ANDI di Non Socio ANDI

        Odontoiatra NON partecipante

1. Cognome e Nome

Nato a                  Prov. il

Cod. Fisc.

Cellulare

e-mail

2. Cognome e Nome

Nato a                  Prov. il

Cod. Fisc.

Cellulare

e-mail

ODONTOIATRA

PERSONALE DI STUDIO
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QUOTA DI PARTECIPAZIONE ODONTOIATRI
• SOCIO ANDI: GRATUITO 
• NON SOCIO ANDI: Euro 100,00 compresa IVA
• studenti: gratuito

Pagamenti:
• Bonifico Bancario intestato a ANDI SERVIZI SRL

Banca Farbanca - Sede di Bologna
IBAN: IT 32 O 03110 02400 001570012744
Causale: Cognome e Nome partecipante
Corso Emilia Romagna - 10/09/2022

QUOTA DI PARTECIPAZIONE PERSONALE DI STUDIO
• SOCIO ANDI: GRATUITO 
• NON SOCIO ANDI: Euro 100,00 compresa IVA

Pagamenti:
• Bonifico Bancario intestato a SERVAER SRL

Crédit Agricole - Cesena 3 
IBAN: IT 35 06230 23933 0000 63868284
Causale: Cognome e Nome partecipante
Cervia - 10/09/2022

ISCRIZIONE
• Compilare la scheda di iscrizione in ogni sua parte ed inviarla a:

- ANDI EMILIA ROMAGNA, Via Abruzzo 14/F - 40139 Bologna
- Fax: 051.540630
- e-mail: emilia-romagna@andi.it

• Collegarsi al sito www.dentistionline.it e procedere
all’iscrizione (eventuale pagamento con carta di credito).

PROVIDER ACCREDITATO ECM
ANDI SERVIZI Srl
Rinnovo Accreditamento standard della CNFC n° 228 del 27/01/2022.

INFORMATIVA ECM
Questa attività ECM è stata predisposta in accordo con le regole indicate
dalla Commissione ECM mediante collaborazione tra ANDI Servizi Srl,
provider accreditato a fornire programmi di formazione continua
per la categoria professionale degli Odontoiatri, ed ANDI Emilia-Romagna.
Il provider si assume la responsabilità per i contenuti, la qualità
e la correttezza etica di questa attività formativa.

Nel rispetto del Regolamento ECM verranno rilasciati 4,2 crediti ECM al 
partecipante che avrà partecipato al 90% del programma formativo (6 ore) e 
risposto esattamente ad almeno il 75% dei test di verifica dell’apprendimento
da compilare online entro 3 gg. dalla chiusura dell’evento. 

È NECESSARIO ESSERE MUNITI DELLA TESSERA ANDI
OPPURE DELLA TESSERA SANITARIA
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